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Lehrerinnen und Lehrer schreiben Texte

Fachtexte flir Schilerinnen und Schiler passend machen

Von Josef Leisen

Manche Texte sind ftir Schiilerinnen und

Schiiler so schwer, dass sie selbst mit

Lesestrategien und beigefiigten Hilfen

nicht zu bewaltigen sind. Dann mussen

diese Texte von der Lehrkraft vereinfacht
werden oder es muss ein ganz neuer Text
geschrieben werden.

Im Umgang mit Texten im Unterricht
gibt es grundsatzlich zwei Moglichkei-
ten (s. Abb. 1 und [1], S. 6; vgl. auch [2],
S.204-210):

* Anpassung des Lesers an den Text: Der
Leser wird in der Lesekompetenz
durch ein Training in den Strategien
zur Verbesserung des Textverstehens
geschult (s. [1]).

* Anpassung des Textes an den Leser: Der
Ausgangstext wird vereinfacht und
an die Fihigkeiten des Lesers ange-
passt.

Fur die zweite Moglichkeit — also den

Text an den Leser anzupassen — tun sich

zwei Wege auf (s.a. Abb. 1):

o Textvereinfachung: Der Text wird im
Wesentlichen beibehalten. Er wird
ggf. gekurzt, zerschnitten und neu
geklebt, retuschiert, ergdnzt oder
teilweise ersetzt.

o Textoptimierung: Der urspriingliche
Text wird verworfen, und ein neuer
Text wird nach Kriterien der Text-
optimierung entworfen. Dieser Text
ist auf die Lerngruppe zugeschnitten
und somit angemessen und verstand-

lich.

Wann ist eine Text-
vereinfachung angezeigt?

Ob eine Textvereinfachung vorgenom-
men werden soll, hdngt entscheidend
von der Zielsetzung ab. Es kann durch-
aus zum Lernziel gehéren, sich durch
einen nicht vereinfachten Text durchzu-
beilen, weil die ErschliefSung authenti-
scher Texte ein Lernziel ist.

Unterricht Physik_19_2008_Nr. 104

Hingegen steht eine Textvereinfa-
chung dann an, wenn die Lektiire z.B.
eines erklarenden Sachtextes als Ziel das
fachliche Verstehen bewirken soll, dieses
aber an Textschwierigkeiten scheitern
wiirde.

Durch Textvereinfachungen entfernt
man sich in der Regel weiter von der
Fachsprache im engeren Sinne, baut u. U.
neue Textschwierigkeiten ein und erhoht
den Sprachaufwand bzw. den Textum-
fang.

Den vereinfachten Text an sich, ohne
Bezug auf den Leser und ohne Bezug auf
die didaktische Absicht, gibt es nicht.
Das abwagende Urteil muss immer im
Einzelfall und immer im Hinblick auf
die Zielsetzung, die didaktische Absicht
und den methodischen Aufwand gefallt

werden.

Wo liegen Ansatzpunkte fiir

die Vereinfachung eines Textes?
Sachtexte bergen haufig spezifische
Schwierigkeiten, die auf verschiedenen
sprachlichen Ebenen, der Wort-, Satz-
und Textebene liegen. (Ndhere Ausfiih-
rungen dazu in [1], S. 9-11.)

Das Textbeispiel in Kasten 1 zum
Thema Oszillografenrhre aus einem
Lehrbuch fiir Gymnasien zeigt einige
der sprachlichen Besonderheiten, wie
sie fiir Fachtexte typisch sind. Dartber
hinaus ist der Text ausgesprochen knapp
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und nicht weiter untergliedert. Der Leser

wird nicht eingefiihrt und nicht person-

lich angesprochen, es wird wenig erklart
und erldutert.

Der Beispieltext im Kasten 2 zum sel-
ben Sachverhalt erleichtert das Textver-
stehen durch sprachliche Vereinfachun-
gen und einen lesergerechteren Aufbau.
Der Vergleich der beiden Texte zur Os-
zillografenrohre zeigt deutlich die Mag-
lichkeiten einer Textvereinfachung und
einer Textentlastung, ohne inhaltliche
Abstriche zu machen. Die eingestreuten
Sprechblasen markieren wichtige Stellen
der Vereinfachung. Bei der Konstruktion
und Anlage eines vereinfachten Textes
haben sich folgende Empfehlungen be-
wahrt und sind in der Textvereinfachung
des Beispiels berticksichtigt:

* Den Leser unmittelbar ansprechen
und bei ihm eine Fragehaltung er-
zeugen.

¢ Eine Vorschau geben.
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Abb. 1: Méglichkeiten zum Umgang mit Texten im Unterricht
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BEISPIEL

Originaltext
erweiterte verklirzte unpersénliche Fachbegriff
Nominalphrase| | Nebensatzkonstruktionen Ausdrucksweise

Versuch 33:
luftleeren Glasko
Heizbatterie H zum

ehen benutzt man braunsche Rohren. In ihren
Kathode K eingeschmolzen. Sie wird durch die

Nszilloskopen und beim
n ist nach Blld 287.1 ei

Anode A posmv d|e Kathodg s

Passiv. und als
¢ fachspeziﬁsche 4 Passiversatzformen e-
»Abkiirzungen: | -ylinder W negativ auf. DAnn stoBt er die/fon K nach allen Seiten wegflie-

gENTE EIEKITONen so zu seiner Mittelac
anschlieBend geradlinig zum Leuchts
Leuchtschicht. Sie sendet dort Lichy”
WII'd Dam|t die Elektronen vom
Zinem schwach leite,

// Anodendffnung durchsetzen und

Uberzug verse

Nebensatztyp Verben mit komplexe Adjektive seltene Verben

Finalsatz Vorsilben Attribute auf ...
seispieL E
Der vereinfachte Text
Ansprache des Lesers und Herstellung einer Anbindung an
Programmvorschau Fragehaltung bekannte Gegensténde

Die hrMﬂ Réhre - Das Herzg.dck friiherer Fernsehgerite
Hast du dir schon einmal die Frage gestellt, warum Fernsehgerate und Computerbildschirme immer
so gro3 waren und erst in den Ietzten Jahren so flach sind? Die Antwort lautet: Die Bildréhre in

den friheren Geraten mus st du, wenn du weiBt, wi
wie sie funktioniert. Alltagssprache
Die Bildréhre wird auch braunsche Ronre genannt, weil Ferdinand Braun (18501
den hat. Das Bild auf dem Schirm (Bildschirm) wir
Im folgenden Text mit Bild wir ailliert erklart,
abgelenkt wird un Erlduterung ' [nkte erzeugt. | Einbau von
Die Kathode K ist | der Begriffe ‘ht wie in einer| Erkldrungen
sendet Elektronen aus. Wie erzeugt man damit einen efindet
sich in einer Metalldose W, die negativ aufgeladen ist. Wenn die Elektronen atw_er Kathode K
kommen, werden sie von der negativ geladenen Metelldasalilallain dia Mite der DdsNgedrangt.
Vorne hat die Metalldose ein Loch und dahinter b|-08utsame Einfahrung ;e is ein Myblech
mit einem Loch in der Mitte und sie ist positiv aul.X0 Fachbegriffen tronen wie ein , Elek-
tronenstaubsauger” an und beschleunigt sie. Damit hat man ei Elektronenstrahl erzeugt, der
anschlieBend durch waagerechte und senkrechte Platten (Plattenka\densator) nach oben und
unten bzw. nach rechts und links abgelenkt werden kann. Der Elektronenstrahl wird namlich von
‘hen Platten abgestoBen und von den positiv geladenen Platten angezogen.
‘o¢n die Elektronen geradlinig weiter und treffen auf die Leuchtschicht L. Wenn
bl/dOeZOgene er Geschwindigkeit auf die Leuchtschicht treffen, sendet sie an dieser Stelle
i Beschreibung ehen. Elektronen selbst sind namlich unsichtbar.
Damit die Roéhre funktioniert, miissen noch einige Details beachtet werden: Elektronen kénnen
nur im Vakuum ungehindert fliegen. In Luft wiirden sie infmer an die Luftmolekiile stoBen. Des-
halb ist die ganze Apparatur in einer Glasréhre mit einem/fakuum. Wenn immer mehr Elektronen
auf die Leuchtschicht treffen, wiirden sie dort mit der Z /it eine groBe , E}ektronenwolke® bilden.
Die Glasrohre hat man innen mit einer sehr diinnen uy/ durchsichtigen |Yetallschicht bespriht,
damit die Elektronen zur Kathode zuriickflieBen konn
Man kann die Bildrohren nicht ganz kurz bauen, wei
kung der Elektronen eine S e von ungefahr 40 ¢

Anschaulichkeit ...

8) sie erfun-
mit einem Elektronenstrahl ,geschrieben®.
der Elektronenstrahl erzeugt wird, wie er

ht und

Anschaulichkeit

n fur die Beschle
raucht.

ung und die Ablen-

verstandnisfordernde
Erklarungen

nachtrégliche
Erkldrung von Details

Ruckkehr zur
Ausgangsfrage
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* Erklarungen einschieben, mit ,d.h.“
oder ,z.B.“.

* Kurze Sitze bilden.

* Ausdrucksformen nutzen, die der ge-
sprochenen Sprache nahe kommen.

* Bei denselben Begriffen bleiben und
einen unnoétigen Ausdruckswechsel
vermeiden.

* Schwierige Wérter und Gedanken-
gdnge und Aussagen in den nachfol-
genden Sitzen wiederholen.

* Beispiele aus dem Erfahrungsbereich
des Lesers einbringen.

* Erginzende Details an den Schluss
stellen.

* Anschaulich argumentieren durch
Verweise auf bekannte Gegenstinde,
Vorgénge, ...

* Durch Bilder unterstiitzen.

* Rhetorische Fragen zum Mitdenken
stellen.

® Den Text klar gliedern und zur Aus-
gangsfrage zurtickkehren.

In den vereinfachten Texten ist es nun

keineswegs so, dass die Texte auf Fach-

begriffe und schwierige Wérter verzich-
ten und keine langen Sitze verwenden.

Es sind die eingeschobenen Erklarungen,

die anschauliche Ausdrucksweise, die

erlauternden Beispiele, die schrittwei-
se und gefallige Argumentation, die die

Texte einfacher machen.

Die Eingriffe in den Text zur Erleichte-
rung des Textverstiandnisses reichen von
Lesehinweisen tiber Ergdnzungen hin bis
zur adressatenorientierten Neufassung
des Textes. Dabei ist darauf zu achten,
dass ein Text nicht ,verschlimmbessert*
wird (eine Orientierung fiir die Textbe-
urteilung und -vereinfachung gibt der
Kasten 3; s.a. Kasten 3 auf S. 16). Alle
diese Eingriffe sind jedoch nicht Selbst-
zweck, sondern dienen einzig und allein
dazu, den Lese- und Lernprozesses beim
Lesenden zu optimieren. Ein einfacher
Text ist nicht zwingend ein guter Text.
Einfachheit ist ein Merkmal, aber kein
Qualitatsurteil und sagt noch nichts {iber
den Wert des Textes aus. Je nach Lese-
situation und Lesekompetenz des Lesers
kann die Kompliziertheit des Textes eine
wertvolle Lerngelegenheit darstellen.

Ausblick

Es sei noch einmal darauf hingewiesen,
dass es den vereinfachten Text an sich,
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ohne Bezug auf den Leser und die didak-
tische Absicht, nicht gibt. Jede Textver-
einfachung wird, weil sie eine defensi-
ve Strategie darstellt, mit didaktischen
Nachteilen erkauft. Thr Einsatz, anstelle
eines Originaltextes, bedarf im Einzelfall
abwigender Uberlegungen.

Es kann nicht Aufgabe des Lehrers
sein, Texte fiir seine Schiilerinnen und
Schiiler umzuschreiben oder gar neu zu
schreiben; dies muss die Ausnahme blei-
ben. Ziel muss es sein, die Schiilerinnen
und Schiuler im Umgang mit Texten zu
trainieren, so dass sie lernen, sich auch
schwierige Texte zu erschliefSen (s. dazu

[1D.
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Kriterien zur Textbeurteilung und Textvereinfachung

Die folgenden Kriterien zur Textbeurteilung basieren auf 3], S. 273-274. Die Reihenfolge
der Handlungsanweisungen basiert auf der Gewichtung der Verstindlichkeitsdimensionen
bei der Textbeurteilung:

Kognitive Gliederung/Ordnung ist ein zentrales Element und herzustellen durch die folgenden

Elemente:

o Vorstrukturierungen (Advance Organizer) sollten das tibergeordnete, kognitive Konzept
darstellen, in das die Lerninformationen eingeordnet werden kénnen.

* Die Angabe von Lernzielen, z.B. in Form von Fragen, orientiert den Blick des Lesers; dies
empfiehlt sich fir sehr lange Textpassagen.

* Sequenzielles Arrangieren bedeutet, die Informationen in einer sinnorientierten Abfolge
darzustellen; diese sind auf die Lernziele sowie das Leser-Vorwissen auszurichten.

o Uberschriften sind in Verbindung mit dem entsprechenden Inhaltsverzeichnis die
wichtigste Manifestation der beabsichtigten Konzeptstruktur in der formalen Text-
organisation; Hervorhebungen und Unterstreichungen sollten dagegen nur sehr spar-
sam eingesetzt werden, um den Schiilern Freiraum fiir eigene Verarbeitungsstrategien
zu lassen.

* Zusammenfassungen in Form von Prifungsfragen leiten die Schiiler an, das bisher Er-
lernte zu tiberpriifen und ggf. zu wiederholen.

Sprachliche Einfachheit sowie semantische Kiirze bzw. Redundanz sind besonders verstind-

nisférdernd; dies ist wichtig bei inhaltlich schwierigen Textpassagen oder wenn Fehl-

vorstellungen aus der Alltagswelt dem Verstehen im Wege stehen. Dies ist herzustellen
durch:

* kurze, geliufige, konkrete, anschauliche und persénliche Worte: All diese Merkmale der
Wortwahl erleichtern einzeln und in Kombination die Entschliisselung der Informa-
tionen.

* Beispiele, Bilder, Abbildungen: Sie veranschaulichen die Inhalte und helfen dem Leser,
eigene Vorstellungen zu entwickeln und das Erlernte mit dem Vorwissen zu verkniip-
fen.

* kurze und grammatikalisch einfache (Haupt-)Séitze: Dies ist zu erreichen, indem Nebensit-
ze aufgel6st und zu eigenstandigen Hauptsitzen umformuliert werden. Komplizierte
grammatikalische Konstruktionen (wie negativ-passive, Passiv-Frage-, Negativ-Passiv-
Frage-Satze etc.) sind méglichst zu vermeiden.

* grammatisch einfache Satzkombinationen: Beispielsweise sind eingebettete Relativsitze
zu vermeiden, es sei denn, dadurch wiirden gehiuft das Verstindnis erschwerende
Nominalisierungen auftreten.

* semantische Redundanz ist innerhalb des einzelnen Satzes vor allem bei Subjekt, Pradikat
und Objekt verstindnisférdernd; im Fortschreiten des Textes sollte man sich auf das
Thema, d.h. das Neue des Gedankengangs, konzentrieren.

Ein kognitiver Konflikt kann sehr stimulierend sein, darf aber nicht die Gliederung/Ordnung

storen. Er kann entstehen durch:

o konfliktgenerierende Fragen: Das sind Fragen, die eine oder mehrere der folgenden Va-
riablen realisieren und diese durch die Frageform quasi intensivieren.

* inkongruenten Riickbezug auf Bekanntes: Akzentuierung einer Information, die im Wi-
derspruch zum Alltagswissen des Lesers steht.

* inkongruente, widerspriichliche Alternativen: Man baut die Inkongruenz in der iibermit-
telten Information selbst auf, indem mdoglichst gleich wahrscheinliche, sinnvolle
Alternativen entwickelt werden.

* Neuheit und Uberraschung: Informationen, die vor dem Hintergrund Vorwissens uner-
wartet sind.

* Inkohiirenz und Komplexitit sind geeignet, zu weiteren Leseanstrengungen zu motivie-
ren — vorausgesetzt, die Schiilerinnen und Schiiler fiihlen sich nicht tiberfordert. Ein
Beispiel: unverbundene, nicht dazugehérige Informationen.
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